Guia pava Iniciantes: Como Ler Filosofia sem se Pevder nas Nuvens

Com base nas licdes de Georges Politzer, este guia ensina que a filosofia ndo deve ser um exercicio de abstragdo vazia. O segredo para
ndo cair nas armadilhas do idealismo é sempre buscar a base material e cientifica de cada ideia, utilizando a prdtica como o teste final da verdade.
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Ferramentas para uma Leitura Prdtica
Desconfie de Termos Complicados
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Se uma ideia ndo resiste a experiéncia real O idealismo usa palavras dificeis para Ndo leia passwamen‘\‘e pergunfe
(como a "mdo invisivel” do mercado), esconder a fragilidade dos seus pressupostos; aquela ideia reflete a realidade social e
ela é puramente abstrata. busque sempre a clareza. como ela pode ser aplicada.
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Para ler filosofia sem se perder nas abstragées do idealismo, & necessario
adotar a perspectiva do materialismo e da dialética, que buscam uma
explicagdo mais concreta para o mundo.

Pontos fundamentais para orientar sua leitura:

1. Identifique o "Problema Fundamental”

Todo fildsofo, ao escrever, esta partindo de um pressuposto basico: um
dos dois veio primeiro: a matéria ou o espirito.

0 idealismo afirma que o pensamento, o espirito ou Deus criaram a
matéria e que o mundo, em Gltima instancia, & produzido pelas nossas
ideias.

Ja o materialismo, no geral, afirma que a matéria (a natureza, o ser) é a
realidade primaria e que o pensamento & apenas um produto do cérebro.
Ao ler qualquer pensador, questione sempre: este autor acredita que as
ideias criam a realidade ou que a realidade cria as ideias?

2. Fuja das Abstragdes Vazias

0 idealismo costuma usar termos gerais como "o Homem", "o Cavalo" ou "a
Justiga" como se fossem realidades independentes.

Para nao cair nessa armadilha, concretize o pensamento. Nao pense no
"ser em geral", mas em seres particulares e concretos; ndo pense na
"sociedade", mas nas condigdes econdmicas e politicas especificas de uma
época. Um materialista reconhece que o "ser social" (como as pessoas

vivem e trabalham) & o que determina a "consciéncia" (o que elas pensam).

3. Use o Critério da Pratica
Muitos textos filosdficos podem parecer convincentes em teoria, mas

falham na vida real. Os idealistas costumam separar a teoria da pratica,
mas, para o materialismo, elas sdo inseparaveis. Se uma teoria afirma que
o mundo & apenas uma ideia na sua mente, pergunte-se: por que a 'mao
invisivel do mercado' nunca funciona como prometido? A pratica e a
experiéncia sdo as provas de que o mundo existe objetivamente fora de
nos.

4. Procure o Movimento e as Conexdes (Dialética)

Muitas leituras falham porque usam apenas o método metafisico, que vé
as coisas como

isoladas, fixas e eternas. Para ler de forma correta, veja 0 mundo como
um processo em movimento. Nada & definitivo ou sagrado; tudo tem uma
histdria no passado e uma transformagao no futuro.

Entenda que as coisas mudam porque contém contradigdes internas (lutas
entre forgas opostas).

5. Investigue a Raiz Econdmica das Ideias

Ao encontrar uma ideia filosdfica ou politica, ndo a veja como algo que
brotou "do nada" no cérebro de um génio. As ideias sao reflexos das
condi¢des materiais de existéncia de quem as criou. Pergunte: quais
classes sociais estdo em luta por tras dessas ideias?

A filosofia ndo deve apenas explicar o mundo de forma abstrata, mas
servir como ferramenta para transforma-lo.

Seguindo esses principios, vocé conseguira ler textos complexos, mantendo
os pés firmes na realidade material e cientifica.
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